San Valentino

STRUTTURA RESIDENZIALE PSICHIATRICA

AMBULATORIO
DI SOSTEGNO PSICOLOGICO

La nostra struttura offre percorsi
terapeutici mirati, basati su protocolli
diagnostici e terapeutici
specifici, personalizzati e integrati.
L'obiettivo € ottenere i migliori
risultati clinici nel minor tempo
possibile, garantendo un‘assistenza
completa dalla fase di ricovero fino al
ritorno alla quotidianita.

Il tuo percorso
verso il benessere
comincia qui
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prenotazioni@srpsanvalentino.it
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www.srpsanvalentino.it

0630311329

Via Cappelletta della
Giustiniana,119 Roma
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Se hai bisogno di supporto, non
esitare a contattarci. Il nostro
team di intervento in situazioni di
crisi @ sempre disponibile per
offrirti assistenza. Non devi
affrontare tutto da solo: siamo
qui per ascoltarti, sostenerti e
aiutarti a superare i momenti
difficili. Prendi in mano la tua vita
e noi ti porteremo per mano al
cambiamento

ll nostro
intervento

Reinserimento

Ti supportiamo nel percorso al
cambiamento, alla guarigione

Benessere

Favoriamo il tuo benessere mentale
attraverso interventi mirati

Autonomia

Facilitiamo il recupero dell'autonomia e
la gestione delle emozioni

Cambiamento

Imparerai a prevenire le ricadute e a
riconoscere la motivazione al
cambiamento

Cosa
possiomo
offrirti

Ricoveri Brevi per il
Trattamento delle Dipendenze
Ricoveri per Disturbo
dellUmore

Colloqui Psichiatrici e
Psicoterapici in presenza e
online

Gruppi Terapeutici e
Riabilitativi:

Gruppi per le Dipendenze da
Alcol e Sostanze

Gruppi Psicoterapeutici per i
Disturbi dellUmore

Gruppi Riabilitativi di
Mindfulness

Gruppi di sostegno ai
famigliari

Valutazione Psicodiagnostica
Clinica



